
ACTIVITÉS MÉRIDIENNES
ECOLE LA SOURCE - 2024_2025 

Chers parents,

Voici le programme des activités méridiennes pour l’an prochain.
Pour rappel, il s’agit d’activités extra scolaires, optionnelles et payantes dispensées dans
l'école, sur le temps du midi par un intervenant professionnel extérieur.

Attention, les places sont limitées, les inscriptions seront prises en compte par ordre
d’arrivée, en fonction des groupes d’âge et sont à effectuer directement auprès de
l’intervenant. Votre enfant ne sera inscrit qu’après confirmation du professeur qui peut
recevoir beaucoup de sollicitations emails simultanées et doit prendre le temps de
constituer les groupes au complet, avant de vous donner une confirmation formelle de
votre pré-inscription.

Nous proposons aux enfants les activités suivantes :

Pour les maternelles :
éveil artistique ( jeudi )

A partir des CP :
yoga ( lundi ) ,  arts plastiques ( jeudi ), Théâtre ( vendredi ), Hip Hop ( mardi )

À partir du CE1 :
échecs ( mardi )

  
À partir du CE2:
photos ( jeudi ) 

 
À partir du CM1:
dessin ( jeudi ) 

 

A noter :

Aucune fourniture n’est nécessaire, les intervenants fournissent le matériel. Pensez
juste à une tenue adaptée si besoin.

Un premier cours d'essai permettra à votre enfant de confirmer ou non son inscription
auprès de l'intervenant qui remboursera alors le règlement.

Pour toute question concernant l’activité , en cas d’absence ou autre, merci de
contacter directement l’intervenant et non l’école qui ne gère pas la logistique des
activités méridiennes ( hormis la cantine) ni les éventuelles absences des professeurs,
qui organiseront les séances de rattrapage dans la mesure du possible.

En cas de fortes pluies, les activités méridiennes dispensées dans la salle Siloé peuvent
exceptionnellement être déplacées dans une autre salle ou annulées pour libérer
l’espace au temps de récré.

Il s'agit de cours dispensés par un professionnel, les enfants devront avoir une attitude
respectueuse et adaptée pour que les cours se passent dans la bonne humeur. 

Les activités débuteront la 2ème semaine de la rentrée.

A noter qu’aucun bénéfice ne revient à l’APEL afin de proposer les prix les plus justes
possible.

Vous trouverez page suivante le détail pour chaque activité.

Merci, 

l'équipe APEL
apelasource69630@gmail.com
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EVEIL ARTISTIQUE, maternels : les jeudis midi (salle Siloé ou bibliothèque)

de 12h35 à 13h05 : PS, MS, GS

À travers les travaux manuels, la photographie, les contes et les chansons, nous souhaitons offrir à vos enfants une
expérience enrichissante et stimulante. L'éveil artistique permet de développer l'imagination, la sensibilité et les
compétences motrices des jeunes enfants, tout en leur offrant une occasion d'explorer et d'exprimer leur créativité.
Grâce à la photographie, vos enfants apprendront à observer et capturer le monde qui les entoure. Les travaux manuels leur
permettront de développer leur motricité fine et leur coordination en créant des œuvres uniques. Les contes éveilleront leur
imagination et enrichiront leur vocabulaire, tandis que les chansons favoriseront leur oreille musicale et leur capacité
d'expression.

Intervenant : Louane Vezin

Coût : 80 € par enfant, par période ( démarrage deuxième semaine de septembre à février puis retour des vacances de
février à juin) ou 150 € l’année + adhésion à l’association Flow club Kids : 15€/enfant - 20€ pour 2 enfants ou plus. Pré-
inscriptions et paiement en ligne à partir du 10 juillet sur flowclubkids.fr ou bonjour.flowclub@gmail.com

YOGA, à partir du CP : les lundis midi (salle Siloé)  

1er groupe de 12h à 12h35 : CP, CE1 et CE2
2ème groupe de 12h40 à 13h15 : CM1 et CM2

Intervenant : Sandra Pomart, pom_sandra@yahoo.fr 

Coût : 72 € par enfant, par période ( démarrage deuxième semaine de septembre à février puis retour des vacances de
février à juin).

ECHECS , à partir du CE1 : les mardis midi ( salle informatique) 

1er groupe de 12h à 12h35 : CE1 et CE2
2ème groupe de 12h40 à 13h15 : CM1 et CM2

Intervenant : Dino Milanovic, 06 44 30 51 69 , dino.echecs@gmail.com

Coût : 144€ l'année, par enfant ( tarif dégressif en fratrie). 
Un tournoi avec remise de prix sera effectué en fin d'année. 

PHOTOS, à partir du CE2 : les jeudis midi ( salle Siloé )

 de 12h00 à 12h35 : CE2, CM1 et CM2

À travers ces ateliers , vos enfants apprendront les techniques de photographie mais également aborderont les différents
métiers en lien : retoucheur, styliste, modèle... et les contours de la publication d'une photo : danger, droits d'image etc.
Les enfants aborderont de nombreux points artistiques qui leurs permettront de composer leurs photos à travers différents
styles. L’année ser terminera par une expo photos.

Intervenant : Louane Vezin

Coût : 80 € par enfant, par période ( démarrage deuxième semaine de septembre à février puis retour des vacances de
février à juin) ou 150 € l’année + adhésion à l’association Flow club Kids : 15€/enfant - 20€ pour 2 enfants ou plus.
Inscription et paiement en ligne à partir du 10 juillet sur flowclubkids.fr ou bonjour.flowclub@gmail.com

https://www.ovh.com/manager/#/web/configuration/domain/flowclubkids.fr/information
https://www.ovh.com/manager/#/web/configuration/domain/flowclubkids.fr/information
https://www.ovh.com/manager/#/web/configuration/domain/flowclubkids.fr/information
https://www.ovh.com/manager/#/web/configuration/domain/flowclubkids.fr/information
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Dessin, à partir du CM1 : les jeudis midi ( MS)

 de 12h40 à 13h15:  CM1 et CM2

Contenu des ateliers : 
                 La représentation
                 Apprendre les techniques de base en utilisant les modèles tirés des BD, des Manga et de l’Histoire de l’Art.
                 Reconnaissance des formes simples, proportions, perspective, visage….

Intervenant : Monique Santino, mo_santino@icloud.com 

Coût :  par période de demi-année : Du 12/09 au 30/01 : 85 € puis du 06/02 à la fin de l'année 75€.

Arts plastiques : CP, CE1, CE2,  les jeudis midi (MS)

de 12h à 12h35 : CP - CE1 - CE2

Contenu des ateliers :
                 Création /  imagination à partir de thèmes variés 
                 Pratique de différentes techniques : découpage, collage, peinture, coloriage, modelage….

Intervenant : Monique Santino, mo_santino@icloud.com 

Coût : par période de demi-année : Du 12/09 au 30/01 : 119 € puis du 06/02 à la fin de l'année 105€ ( matériel fourni ).

Théatre, à partir du CP : les vendredis midi ( salle Siloé ou bibliothèque)

1er groupe de 12h à 12h35 : CP, CE1 
2ème groupe de 12h40 à 13h15 : CE2, CM1 et CM2

Ateliers : jeux corporels, jeux de rôles, jeux d’improvisation... 

Intervenant : Marguerite Mante,    marguerite.ecorcheville@gmail.com 

Coût : par période de demi-année : 80 € le semestre.

Hip Hop , à partir du CP : les mardis midi ( Salle Siloé )

1er groupe de 11h50 à 12h35 : CP, CE1, CE2 
2ème groupe de 12h35 à 13h20 : CM1 et CM2

Intervenant : Victoria

Coût : 155 € l’année + 5€ d’adhésion à Passion’Elan (par famille) . Pré- inscriptions à partir du 10 juillet sur le site
www.passionnelan.com avec le code LS2024. 07 68 98 34 91 - 07 68 62 51 23

Merci, 

l'équipe APEL
apelasource69630@gmail.com
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